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1-bosqich Psixologiya yo‘nalishi talabalariga 1-semestr uchun
« Umumiy psixologiya » fanidan yakuniy nazorat savollari

1-QISM “OSON SAVOLLAR” deb
nomalanadi va semestrda o‘qitilishi

2-QISM “ODDIY SAVOLLAR” deb
nomalanadi va semestrda o‘gitilishi

Imtihon shakli: yozma-og‘zaki

3-QISM “MURAKKAB SAVOLLAR” deb
nomalanadi va semestrda o*qitilishi

4-QISM “MURAKKAB SAVOLLAR 2”
deb nomalanadi va semestrda o‘qitilishi

5-QISM “QIYIN SAVOLLAR” deb
nomalanadi va semestrda o‘qitilishi

Mavzu N N N N . N N . rejalashtirilgan mavzularning 3-rejasidan rejalashtirilgan mavzularning xulosa yani
N rejalashtirilgan mavzularning kirish rejalashtirilgan mavzularning 1-rejasidan rejalashtirilgan mavzularning 2-rejasidan " : AR " "
ragami N : " y " asosan tendensiyalar, paradigmalar, yakuniy gismidan asosan talabani mustaqil
gismidan asosan nazariy savollardan iborat asosan mulohazaviy savollardan iborat asosan goidalar, teoremalar, kabi N N . P,
Sadi Sladi . i konsepsiyalar kabi savollardan iborat fikrlashga, mavzuni to’liq anglashga
bo’ladi bo’ladi savollardan iborat bo’ladi o P l -
bo’ladi yo’naltiradigan savollardan iborat bo’ladi
Kasblar va professionalizm psixologiya faninig asosiy
giya fanlar tizimi va amaliy i sifatida
. tatbiiy sohalari T.1. umuiy psixologiya, itimoiy T.W.Yangi davr va psixologiya, Mutaxassislik va Psixologik ta’limotlarning rivojlanish bosgichlarini Psixika va uning namoyon bo’lish shakllari xagida Shaxs kamolotiga tasi etuvchi omillr keltirib oting
psixologiya, yosh davrlari psixologiyasi; savdo, siyosat, |psixologiya, profesiogramma, psixogramma, kasblar izohlang gapiring
reklama, sport olami
‘Yangi davr va psixologiya.
T XXl ast wim- Gan Tapagiyoti, faoliyat va Psixologiya fanining pivojlanish tarixi. T.1. - L
1 psixologiya, mustaqillik va ijtimoiy ong, zamonaviy Idializm,materialism. Aristotel, Vundt va b. ?:dllr:?‘g' davrlarda psixologik fikrlar ivijlanishi xagida Bosh miya va psixik funksiyalar xagida gapiring Mutaxassislik va psixologiya fanini boglang
tarmoglar gapiring
Psixolog shaxsiy fazilatlari
2 Psixologning kasbiy vazifa va magsadi. T.l.vazifalari, |T.1. shaxsiy sifatlar, bolani sevish, iyotehi psi ing ta’lim ko'ra giya maktablari yoki jahon Antik dave T, Idializm,
o’quvchilar,o’gituvchilar, jamoa; bardoshlilik, optimistva b,. faoliyat sohalari keltiring yirik yo*nalishlari xaqida ma’lumot bering materializm,Sugrot,Platon, Aristotel
Xalq ta’limi tizimida psixologik xizmat Muassasa psixologining kasbiy uslubiy muammolari
2 T.1. Psixologik xizmatning rivojlanish tarixi,nizom, T.l.nazariy psi; i i i " fanining rivojlanishi va Psixologiyaning mustaqil fan sifatida shakllanishi tarixi |Sharq mamlakatlarida ilk psixologik
muassasalarda psixologik xizmat amaliy psixologiya va psixokorreksiya hozirgi ahvoli xagida gapiring xagida ma’lumot bering fikrlaming yuzaga kelishi
Amaliy psixologiyaning asosiy yo'malishlari | pgiy 100ivada shaxs va jamiyat muammolari. Faoliyat turlari va tuzilishi
T.1.Sanoat va ishlab chigarish sohasi. Siyosat sohasidagi !
T.LL shaxslararo munosabatlar, ijtimoiy ta’sirlar, .. magsad, etakehi faoliyat, turlari, tashqi Muassasa psixologining kasbiy va psixologik
3 psixologiya, Oila va nikoh borasidagi tadbigiy ishlar, " L X Pedagogik-psixologiya faninng mohiyati yoriting o P DAY
. O va nikon shaxsning shakllanishi faoliyat xususiyatlarini yoritib bering
Maorif sohasidagi amaliy ishlar
y t@'lim ko'ra
faoliyat sohalari Rivojlanish sohalari bilan shug’ullanuvehi psixologiya | Inson va jamiyat o’rtasidagi munosabatlarning
3 T.1. ta’lim muassasalari, vazifalari, psixolog ishining | T.I. Yosh iyasi i Qiyosiy, ixologi ini 0’rganuvehi sohalari | Yangi davr va psixolog kasbi muammolarini yoriting | Yosh psixologiyasi fanining mazmunini yoriting
0ziga xos tomonlari Akmeologiy mazmunini yoriting
Kasb olamining psixologik muammolari
| _ - A
4 M X : tarbiya Xulq normalari, ijtimoiy sanksiyalar va rollar Ehtiyojlar faollikning manbai sifatica ekanligini izohlang | P~/C10giyada ustanovka muammosining o'rganilishi va
psixogramma, kasblarolami o'miva vazifasi pedagogik ahamiyati yoring
Unmuiy o'rta ta'lim maktablaridagi psixolog iShining |y o obei o ov7-ovsiga baho
mazmuni T.L. amen» obrazi, munosabat, mulogot; baland, past. Motivasiya va nazarily
4 T.1Lehtiyoji, vazifalari, psixolog ishining o'ziga xos b g » muloqot; > PBL | Faoliyat to’grisida umumiy tushuncha bering ik xizmatning rivojlanish tarixi
adekvat baho yoriting
tomonlari
Psixologiyada 0'z-0’zini kuzatish metodi Aniq faolivat turlari bilan bog'liq bo'le Jogi
5 T.1. introspektiv metod, kamchiliklari, metodning Sn“h';a’r‘l“.:_ylﬂ M“e’h’;:[ 'Pzzag:glr‘ 0 164N pSIXOIOEYA g osiometriya metodi orqali o*quvchilar guruhini Kuzatish metodi orqali o*quvehilar psixologiyasi Faoliyat mahsullarini tahlil ilish metodi orqali
ahmiyati psixologiya,Tibbiyot Sport Savdo psixologiyasi va b, | T€eMishm izohlang o*rganishni izohlang o*quychilar psixologiyasi o‘rganishni izohlang
Sosiometriya metodi Rivojlanish sohalari bilan shug ullanuvchi psixologiya:
5 T.1. kelib chigishi, qo'llanilishi T.1. Yosh psixologiyasi, Patopsixologiya, Qiyosiy, “Men” -~ obrazi va 0°z-0°ziga baho shakllanishi xagida | Test metodi orqali o*quvehilar psixologiyasi o‘rganishni | Psixologiyaning asosiy prinsiplari xagida malumot
Akmeologiya malumot bering izohlang bering
Amaliyotehi psixologning Kasbiy etikasi Psixolog faoliyatini etik muammosi kasbi
T.1. mulogatchanlik, ishonch, ahlogiyjinatlari; g Taolly: y Psixologning umumiy o’rta ta’limda amalga oshirishi | Psixologning shaxsiy va kasbiy moslashuvi hagida Amaliy psixolog shaxsiga qo'yiladigan talablar hagida
6 - . me’yorlarning o°ziga xosligini izohlab bering . A P ! N s
ma’suliyat, mustaqillilik, adolatva b, . - " lozim bo’Igan ishlari mohiyatini yoritib bering ma’lumot bering ma’lumot bering
(kompitentllik, mas’uliyat, shaxsiy ishonch)
Psixologning maktabda amalga oshirishi lozim bo'lgan | Amaliy psixolog faoliyatining axlogiy muammosini | 10k faoliyat bilan shug"ullanuvehi mutaxassisning | Psixologning ijtimoy roli, kasbiy pozitsiyasi va statusi | Psixologning amaliy psixologik xizmat vakil sifatidagi
6 ishlarini izohlab bering (ta'lim, tarbiya, taraqqiyot, kasb |izohlab bering (mas"uliyat, kompitentlilik, shaxsiy
N huguglari mohiyatini yoritib bering mohiyatini yoritib bering Kasbiy shakllanishi muammosini tushuntirib bering
tanlash va turmush qurish, o'zaro munosabat) ishonch)
Psixika va uning namoyon bo’lish shakllari Psixologiya fanining predmeti, mageadi va vazifalari |0 iy i i T psixikaning taragaiyoti nson psixikasi bilan yuksak tashkil topgan hayvon
T.1. ongli va ongsiz aks ettirish, namoyon bo'lish T.1. psixika, yangi davr va psixologiya, magsadi, Inson psixikasi bilan yuksak tashkil topgan hayvon
7 " e hayvonlar psixikasi taraqqiyotini, odam ongining tarixiy | - D705 psixikasi orasida farq (xabar uzatish vositasi orasidagi
shakllari vazifasi nlar'| psixikasi orasida farglar !
taraqaiyoti farqi)
Tnson psixikasi bilan yuksak tashkil topgan hayvon
Tropizm va uning turlar, namoyon bo'lishi Psixik jarayonlar peixikasi orasida farq N Yosh davrlari krizislari va psixologik o’zgarishlar
7 |T\-Tropizm, turlari: fato,topotermo,bar ova boshdalar: | i ravonari, sezgi,idrok, xotira va boshalari | (moiy tiribani uzatish) T.I. o'xshashik va fara; oy U o1t o¢garishiar, krizis davrlari Psixikaning filogenetik taraggiyotini izohlary
psixikasi -|. bilish jarayonlari, sezgl, idrok, G ijtimoiy tajribanining ustuvorligi; ijtimoiy munosabat, psixologik 0z > 9 Tog: aaiye 9
insoniy fukisiyalar
Evolyusiya” tushunchasi tabiiy tanlanish nazariyasini
chasi tabiiy tanlanish nazariyas kelib chiqish shartiari. erv sistomas erv t0°qimas ak nerv faoliyati xagida LP.Paviov a’]
8 Evolyusiya” tushunchasi by nlanish nazariyasini 7B E000 CEUL o Darvin, Nerv sistemasining wzilishi, nerv to'gimasi, uning Tormozlanish va uning axamiyati bering Yuksak ners fuoliyati xagida 1P Pavlov tlimotining
kelib chigish shartlari " yuss . clementlari va xossalari xaqida ma’lumot bering asosiy qoidalari xaqida ma’lumot bering
irsiy va noirsiy
Tnson psixikasini umumiy qonuniyatiari, tizimi va
Kishilar ongining o’zgarishi. | funksiyalari.
oL , Shaxsiing biron magsadni ko'zlashi va dunyogarashi. e I .
g T.LL ijtimoiy muhit, mehnatga munosabat, o’zoro T Shastii beluit oot korslashi. tlichiayi | T-1- PSiKa GmOIIari(prinsiplari): determinizm, ongva |, berin Insonlarning bir-biridan farg giluvchi xususiyatlari
munosabat, yangicha tafakkurlash - '8 beigisl, mag sht, " | faoliyatning birligi, psixika va ongning faoliyatda xaq 4 hagida ilk tasavurlar keltiring
rivojlanish tamoillari
Psixikaning filogenetik taraggiyoti Odamning ehtiyojlari va mehnat T. I. mahsus ehtiyojtar, Gippokratning temperamenti to*g risidagi ta'limoti
9 |T.Lmateriya:anorganik va organik; aksettirish: g ehtiyojlari va YOllar. | 5 am va Shaxs hagida tushuncha bering Shaxs kamolotida talim-tarbiyaning o*rni izihlang 'ppokratning temperamenti (o' nisidag ta-limof
xarakatlarining ijodiyligi, mehnat faoliyati izohlang
jonlivajonsiz
Xayol va uning turlari Sezgilar hagida umumiy tushuncha
T.1. turlari, boshga bilish jarayonlari, xayolning T.I. tarifi, turlari, boshaa bilish jarayonlari bilan alogasi, 8 . o . N .
X Ta h ko'rs: Xayol tushunchasining mazmunini izohlan
9 bolalarda rivojlanishi hodisalari otira turlarining mohiyatini ko'rsating ayol tushunchasining mazmui ohlang Diqqatning magsadiga ko’ra turlari izohlang
Idrok hagida umumiy tushuncha Xaraker tipologiyasi va xarakter borasidagi nazariyalar
o ittt T.1. E.Krechmer tiplari; astenik,atletik, piknik. Arastuval,, . AR
10 |T.1. tarifi, xususiyatlari, hodisalari, goniniyatlari Affotun qarashlar Xotira jarayonlari mohiyatini izohlang Inson psixikaning evolyusiyasi xagida ma’lumot bering | Insonda aks ettirish darajalari xagida ma’lumot bering
10 |Nutq va tafakkuming ozoro alogadorligi Xayol turlari yoriting Tafakkur yuksak bilish jarayoni sifatida Odam ongining tarixiy taraggiyoti yoritib bering Tafakkur hagida tushuncha bering




Odam va hayvon emosiyalari

Yosh davrlarini psixologik jihatdan tasniflash
T.1. ontogenezni davrlashtirish, yosh davrlari psixologik

11 Inson psixikasini ontogenezda rivojlanishi T.1 o*xshashlik,farglar,ichki va tashqi ifodalanish Ontognez xaqida umumiy tushincha bering ‘Yosh davrlari psixologik xususiyatlari ajrating
Reflekslar xagida tushuncha bering Markaziy nerv sistemasi
T.i. refleks, refleks yoyi, shartsiz va shartli T.1. orga miya, bosh miya, tuzilishi, psixik funksiya R

11 refiekslarorganizmning tashai muhitga moslashuvi markaglart Reflekslar xagida tushuncha bering Harakat inson faoliyatning birligi sifatida gapiring Xatti-harakat qurilmalari xagida ma’lumot bering
Shartsiz reflekslar va shartli reflekslar munosabati Psixikaning nerv-fiziologik asoslari

12 Ti. }wg liqligi, farq_h ahamiyati; tevarak-atrofdagi muhit | T.i. miya, nerv sistemasi, tuzilishi, uning elementi va Markaziy nerv sistemasi xagida malumot bering Pslx}k fuulf:lyalar va miyaning o’zoro alogadorligi Psixik funksiyalar lokalizatsiyasi xagida ma’lumot
va 0'zgarib turuvehi muhit, xossalari xaqida ma’lumot bering bering
Hayvon sezgi organlarining rivojlanishi Hayvonlarning instinkdlari

12 |71 teaacisots, yoshash muit, o ngarishi .. instinktlar, ularing xilma-xilgi, nervfiziologik | Ovgatlanish instnkti va saqlanish nsinklar XaGid |t va tropizmiar hagida tushuncha bering. |51 GOKIrsh va ('da(poda) bo'lb yashash insinki

asosi, reflekslar zanjiri ma’lumot bering hagida malumot bering
Hayvonlar psixikasi . . Hayvonlar psixikasi . Hayvonlarning ko'nikmalari S Ovatlanish instinkti va saglanish instinktlari. Hayvonlarning ko'nikmalari
T.i.q0"zg ovehi,seskanuvehanlik, sezgi, javob harakat, | T.i.qo’zg’ovehi,seskanuvchanlik, sezgi, javob harakat, |T.i. ko’nikmalar, ulaming vujudga kelishi, «o’yinga ) T.i. konikmalar, ularning vujudga kelishi, «o’yinga
I s “han 1, JAVOD I . . ; i 0 Y T.1. ozuqasini topish, g’amlash, himoyalanish, hujum <o . " 8
13 sezgi organlarining taraqqiyoti (pasayishi yoki sezgi organlarining taraqqiyoti (pasayishi yoki tushishi», «oldingi oyog’ini berishi», «o’rgatish» , tushishi», «oldingi oyog’ini berishi», «o’rgatish» ,

ko’chayishi), tug’ma va ortirilgan harakatlar.

ko’chayishi), tug’ma va ortirilgan harakatlar

«’rganishy,

qilish

«'rganishy,




