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 SOPi341q. O*quy yiji B
LA G 2024"20:‘.‘1 | taraqqi}::ni gonuniyatlarining yc-ﬁli]ishi. " »

' Fan/ ‘H““"-:-—- IS N S-mavzu. Psixik rivojlanis qonumyala’rl' ) Y
i N:l.oc_"“;l g . N_,‘_'__-"“':ﬁa"u —— Psixik taraqqiyot qonuniyatlari. Psixik taragqivot hutunhg‘a. :uulma\‘«'lyhg!

Eiy :1|lrur;y_ |des it "',Im. i va bosqichliligi, Taraqqiyot bosqichlarining ketma-ketligi. Tarnqq!yOId-'l
I"“""'----r-'------_..._L___ ke 44 X zbek geteroxronlik va nomutanosiblik. Akseleratsiya va rcfurdaualyau Taraqqiyotda
R L R e ey e S L S | sensitiv va ingirozli davrlar. Inson umrida normativ ingirozlar.
E ey DGR RaL -,a“.n'ml||-' SHan |

o i PR SE Jeat ke 2 v ' tl

| mashg*uloflay |
. (soat) |
I 34

6-mavzu. Umr davrlarini tabagalash nazariyalari ‘
Psixik taraqqiyot qonuniyatlariga biogenctik yondashuv., Rekapitulyasiya
konsepsiyasi. (St. Xoll). Taraqqiyotda tarixiylik va individuallik 0'zaro
alogadorligi  muammosi. Taraqqiyot shakllarining takrorlanish  qonuni.
Rekapitulyasiya  qonuni  tanqidi  (L.S.Vmigotskiv,  S.L.Rubinshteyn).
Ontogenczda psixik taraqqiyotni harakatlantiruvchi kuchlami tushunishga omilli

(ol :
i 1 1

il — -_‘-'‘_'''"""'_‘-'-—--w-.._.._.__b - I - b k
i R!v? j.]:?In?!ih Psixologiyasi ya 7

__différensiq) Psixologiyh |
- ‘crent Hlogiya ¢y

i L I'nnhl;;a_-.__"‘“““ﬁ yondashuvlar. Nativizm va empirizm, Preformizm nazariyasi.Uch bosqich
E di me.i, 0'qitishdan maqsad . lL; :azm"“' nazariyasi (K.Byuler), Etilish nazariyasi. (A.Gezell). Bola psixik taragqiyotiga
i 'ff'Et‘ens-m] Pﬁimlogiyaning asesiv 1 :lﬂ alarg normativ yondashuv. Psixik tarzqqiyot maromining so‘nishi. (A.Gezell, A.Bine,
Sabablari, kategoriyalar va '“u‘lo;ll anchaly J L.Termen).  Biologik etilish nazariyalarining  zamonaviy  ko*rinishlari
hamda yosh davilar psixolooton s Y 0ShER (N.Xonskiy).
ar - psixologiyasi predmetl: 3 S W
chuqur, keng qamrayl; mustahkam b metlar tizimidagi o'rni t0'g’risida 7-mavzu. Umr ingirozlari
| F“ilning asosiy \'Hzifala“‘:l ilimga ega bo'"*"gh)'ordml‘l berish, Ruhiy taraqqiyot va yosh bosqichlari. «Ingiroz» tushunchasi Iavsiﬁ; yos_h
diﬂ'erensinl psixolugiyanin -_n _' “'_Ia.b""lflfga rivojlanish psixologiyasi va l ingirozlari davrida xulg-atvor va muomalaning o'ziga xos xususiyatlan;
istigbollari haqida. Ri\rc.'h‘E:'hh“.:-h,lr l'?’m‘.ﬂagi o'mi. ularning Ti\"Ujlilnisl(x | yosh ingirozlarining inson  ontogenezidagi  ahamiyati, ontogenetik
tamoyillar, mcxanizmlz{rimks !’M\P_‘og'?as' d_'fTCn:nsial psixologiya tizimlari, | tarraqqiyotda eng yorgin mamoyon bo'ladigan ingirozlar, ulaming sabablari
qilishdir. » Kalcgoriyalari hagida amaliy ko'nikmalami hos;| - va belgilari masalalarini muho'sama gilish.

8-mavzu. Chaqaloglik davri
Chaqaloglik davrining umumiy fiziologik xususiyatlari. Apgar shkalasi
bo'yicha fiziologik xolatni baxolash. Chagaloglik davrining psixologik
xarakteristikasi. Chaqaloglik davri inqirozi. Jonlanish kompleksi.
9-mavzu. Go*daklik davri
Go*daklik davrida rivojlanishning ijtimoly vaziyati va ctakchi faoliyat.

11. Asosiy naza riy

qism (ma’vuza mashg ulotlari
ILL Fan tarkibi meYE Miotiari)

g2 quyidagi mavzular kiradi:
) li-semestr l
]jmf‘"zfl- Rl\"ﬁ"ilanis‘h psixologiyasi fanining predmeti, vazifalari, |
‘ I_iwojlamslla psixologiyasi fanining predmeti. Rivojlanish psixologiyasi { Go'daklik davrining psixologik xususiyatlari. Manipulyativ faoliyat, psixik
fanining nazariy va amaliy vazifalari. Psixik rivojlanish determinatsiyasi funksiyalar. Emotsional muomala yetakehi faolivat sifarida. Nutqning vujudga
muammosi. Rivojlanish psixologiyasining asosiy kategoriyalari, ! kelishi, Passiv nutq. Aktiv nutq. Avtonom nutq. Shiem qonuni. Kognitiv
2-mavzu, Rivojlanish psixologiyasi fanining tadqiqot metodluri, o*zgarishlar, psixosotsial rivojlanish. Predmetli faoliyat va o'yvin manbalari.
Kuzatish va eksperiment yosh psixologiyasining asosiy metodi sifatida, Go*daklik davrida aqliy rivojlanish. | yoshdagi inqiroz.
Tasdiglovehi  va  shakllantiruvchi  tadgiqot strategiyalari,  Tadqiqotning 10-mavzu. 11k bolalik davri
yordamchi metodlari. Empirik tadgiqotlarni tashkil gilish sxemasi.. Ik bolalik davrida bolalarda jismoniy rivojlanishning o'ziga xos

3-mavzu. Rivojlanish psixologiyasining shallanish tarixi | x_l.tsu.sijutln.ri.l Rivnjlnnishning ij_limoiy_ vazi,}-uti‘ O'yin - yetakchi faol-iyat
-' Psixologiya fanlarining mustagil sohasi sifatida yosh psixologiyasining sifatida. Oyin turlarl. O%yin atributlari. O'yin vazifalarining shakllanishi va
i shakllanishi. Rivojlanish psixologiyasini tizimli organishning boshlanishi. X1X :;‘";“ﬁ,‘m“_'!:_'-‘““-"." D";'!“:,"kuf'i'";l?_"" 3“'“,’:" 0'5"“":’”“';‘5 'J'_'lm“,’i "éazl"mf""
: s - b() hlarid: R SSi Hda osh Sj’-ﬂ logivasining 5|1ﬂklli|ﬂi§h : O.I'IIIIlllg L] |.|'||[:l|y ell1ls 1. XIANK davinda emotsionn nvojlanish, Oﬂnlﬂg
. ::i::i rtalari va XX asr boshlarida Rossiyada yosh p BEITS | individual xissiyotlari. Bolalardagi qo*rquv uning yuzagza kelish sabublari va
. . ) . : ? ' illari. Bolalardagi qo*rquyvning ikki shakli to*grisidagi ta'limot. Bolalarda
B i munmmolarining o’ rganilishi. - L L O REVIRIG AR SURN g gt :
4. mav.zu.lRwojladmsp p:*::i:liogg::tisept:iyasi‘ A.I~I.L:1nl?':fﬂing faoliyat Jaxl, L."':h }'I:}!"\h inqirozi. Indwu!um!_m ijtimoiy uyat hissiyoti. 1Ik bolalik davrida
‘ L*S‘YIl"mis"gr;:lnﬁl;::is?lggcv;iflgynwmosabntlar psixologiyusida_bola_psixik L tqning_rivojlanishi. Nutq_rivojlanishining_psixofiziologik _nugtai-nazardan
nazariyasi. V.N. ' St
3
2
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E {1-mavzu, Maktabgacha yoshdagi bolalar psixolg

L

_._______________.-——-———-‘ -_-_H\\
. : ‘ Biyas

\dagi davrda aqly lal‘iqui)'l?llllng 0'ziga xos WS, .

o inibalari.  Bolaning “,mkm-h-ga XYY tayyorgarligj n1l|;|ri1::llar!'.
Itl;t]l' "!kali\' m)-)nrgnriik. l\ﬂg;n'llw‘ myyorgm‘-hkl, 6-7 yosh in ]'mm.'
Mmm"u-“li custlashgan bolalar pSlXOIng})’ﬁ?SL Ps_mk Infantilizm, untg "ll{u;l.
e :i}(:ﬁllnri. ko'rinishlari. Bolalardagi dtqqnl[\tng clishnmvchiligi gi-l:cd i
chﬂl:‘;! :-lmzik va gipodinamik sindromlar, N‘!umpa tadyiqotlari. M“‘Linb.!.m_m‘
(';Igd.'l-'i. bolalari  tadqiq etishda go‘lla:nladlgmt asosiy DSideingES::FE
;oc‘md.i'fnlar. Maktabgacha yoshdagi bolalarda —shaxslararo munm:\hn‘lll
diagnostikasi. Rene-Jil Imelnflllxnm.- «Oila rf":”m"f metodikasi, Bnl;ming Cstm‘ﬂ:
havoti, uning umumity qirralan.  Estetik  Xissivotlyr, Bolalar tnfakkyri

mifologizmi.

——

Makiabgacha yosl

12-mavzu. Kichik maktab yoshi davry
Kichik maktab yoshidagi l?twlanlqrnim_:. jisn.wniy ri\rqjln!ﬁsllidagi 0'Ziga xoq
xususiyatlar va unnmmik-ﬁzu.\l_og!k o ?garut_shlnr. Rl\'0,1|f\l|isllu1ilag ijtimoiy
vagvati. Motiviaming bc“ystm.mnlmht. a§lpq|_y normu!nruu.\g qabul Qilinishj,
\atti-xerakaming ichki rejasin sha.kllmtllnshl - “‘_”"i_“Ti‘IQIymli O'qitishiing
omili s futida. 7 yosh ingirozi: yuzaga kelish sabablari, simptomlari,

111 SEMESTR
13-mavzu. O*quv faoliyati-kichik maktab yoshidagi bolaning yetakehi
aoliyati sifatida.

0'quv faoliyati komponentlari: o'quv lf)pshiriqlnri. 0'quv Xatti-xarakatlari,
o'zini<'zi  nazorat  qilish  va  o'zini-o‘zi  behalash. A.LLipkina,
T.YU.Andryushenko, L.V.Zankov, N.A.Menchinskaya tadqiqotlari, Motiv va
magsac tshunchalari. AN.Leontev tadgigotlari. L.I.Boj‘nvich Kuzatuvlori,
O'rganish va tafakkur. Motivatsiya va baxolash. 0',1a lml:_lhk davrida i_i_timoiy.-
psixalegik rivojlanish. Emotsional rivojlanish va uning o'ziga xnsixususlyailqn.
Maktabga moslashish davridagi giyinchiliklar, O zlashtira olmaslik pedagogik-
psi.\oIoEih muammao sifatida. Disleksiya, disgrafiya va ula!'ni psixologik
korreksivasi. Bolalar va ota-cnalar munosabatlari muammosi. Oilu tiplari.
Avtoritar oila. Demokratik oila. Liberal oila. Oila tiplarining tanqidiy tahlili.

14-mavzu. O*'smirlik davri psixologiyasi .

O'smirlik davri inson taraqaiyotidagi tub burilish davri sifutida. O‘snurhlk
davridegi asosiy fiziologik va neyrogumoral o'zgarishlar. O'g'il el
bolalarda o'smirlik davrida jismoniy rivojlanishdagi farglar, Akseleratsiyn ‘:'“
uning o'ziga xosligi, Retardassiya, O'smirlik davrida kuzatiladigan n‘-‘on}i
psixologik o‘zgarishlar. Pubertat ingirozi. Rivojlanish masulalnrl. hhl.n?
kamolotining  o'ziga  xos  xususiyatlori.  Psixik  funksiyalaming
mukammallashuvi.

I15-mavzu. O*smirlik davridagl shaxslararo munosabatlar,

i . (e i sJowenctik,
O'smirlik davri bo'yicha chet el nazariynlari. Biogenetik, sotsioge

4

psixogenetik  nazariyalar,
o*zgarishlar. Xorakter
0*2=0"zini tasdiglashga
dinamikasi va uni tad

O‘SMT@-imrda
aksentuatsiyasi. O'smirlik davrida domin
bo'lgan extiyoj. O smirlik davrida o' zini
\ qiq etish usullari, Deviant xulg-atvor va uninz kelib
chigish  sabablari, Biologik manbalan, Oilaviy 1arbiyadagi tat:liklar.
F‘J'sminjing emotsional  xususiyatlari,  O*smirlik davrida  ijtimorylashuy
Jarayonining o*ziga xosligi. O*smirlar submadaniyati.
16-mavzu, 1k o'spirinlik davrinin
Ik o*spirinlik yoshinin

kuzatiladigan
ant extiyojlar,
-0'71 baholash

E 0'Ziga xos xususiyatlari
: g psixologik xususiyatlari. 11k o'spirinlik yoshida
shmst_nng kamol topishi. 11k o'spirinlar agl-idrokining wsusiymlzlri, Ik
o'spirinlaming turmush hagidagi tasavvurlari, :
. 17-mavzu. O*spirinlik davrining psivologik sususivatlari |

Rivojlanish masalnlari. Psixik Jarayonlarning o'ziga xos xususivatlari. |
O'spirinlik davri ingirozi. Dunyogarashning kamol topishi. Kasbaa yo'naltirish |
va Xayotiy istigbol. Kasb tanlash nazariyalari (Ginzberg. Golland). Jinsiy rollar
omili va kasb tanlash, Kasbga layoqatlilik va alohida qobiliyatlar. Madaniy |
to'siqlar. Kasb tanlash motivarsiyasi. O'spirinlik  davrining twrli ilmiy
nazariyalardagi talqini. E.Erikson nazariyasi va avmanlik. DMarsia va

psixosotsial moratoriy. Aynanlik komponentlari. Robert Selman ijtimoiy bilish
nazariyasi, '

18-mnvzu. Yoshlik davrining psixologik tususivatlari
Yetuklik davrining tabagalanishi. Rivojlanishning ijtimoiy vaziyati.
Yetuklik davrining uch fazagr bo'linishi. Yewklik davrida vuz beradigan
usosiy lzologik o*zgarishlar, Yoshlik davri va uning o'ziga xos psixologik
xususiyatlari. Yetuklik davrining birinchi bosqichidag shaxsning psixologik |
Nususiyatlari,
19-mavzu. Yetuklik davri psinologivasi

Yetuklik davrida aqgliy bilish jarayonlari eivojlanishi masalalari. ljtimoiy
vaziyatning o°ziga xosligi. Erta yetuklik davrining jismoniy, psivosowsial va
kognitiv rvojlanish xususivatlar. Normativ va nonornativ xodisalar. «Ume
souti» tushunchasi. «O'ra yosilars ingirozi. O'rta yetuklik daveida Aognitin
imkoniyatlarning o'zgarishi va saqlanid qolishi. Psivosotsial riveylanishdagi
shaxslamro  munosabatlar jabvasi, Kasbiy xayot samaradodigh.  Salomathk
masalusi yetklik davrining asosiv. - muammosi sifatida. Yetwd ik daveda |
tafakkurning bir maromliligi. Joriy intellekt, Kristallash zan intellekr. Yetuklik |
davrida qadriyatlar tizimi va urdagi o*nin almashinishlac, Motvatsiva ingirosi. |
1jtimoiv mavke muammosi. |
20-maven, Psinegerontologiva-keksalik psinologivasi N
Gerontopsivologiyaning fae sitatida shakllamshi. Hoarg davming asosiy
ijtimoly=gerontologih - muammolari. Keksalik va qacsh. Qanlik davrining |
aatomik-Neiologih  xususivathid va asosiy pismoniy o' sganshlan. Qanlik
davelniog o'zlga vos psivologik wwsusivattan, Qunbik - day ridu_ Kognitiv
sohaning o' ziga sostigh. Qarish nararyalan. Qanbh  davodag intellektual
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TR davrining  lMO]
T il avrinin Humon -
g o07ign wosligi.  Qaril g Y muammglye

i S
sﬂ]ﬂ\ [_\'.ﬂn

= arcianal clishmm‘chilik Si"d““""i- _E_}'d']mn.‘ _GCmntqpsimlngiNlh ' ' pusayishi. Kognitiv K.lISlISiyill[;!fﬂiI‘lg individual va curug'lty  tuzilmalan.

Emotsion ,unosabatlar muammost. Qarilik davrining asosiy CIMOLsipn ‘| ' Sotsial, amaliy, emotsional imellekt va ularning psixometrik intellekt bilan

shaxsl‘amm‘“ Mo-s‘lnshu\‘ va yolgtizlik muammolan. «Yolg'izlik ;iqf‘ mutanosibligi.

\usuﬂ}ml‘:lﬂ.-n "ning 0'Zign NOS xususiyatlari. Qarilarni ijlinmi},‘psi“;h;f:;: 25-mavzu. Individual privologik tafovutlarning umumiy va maxsus

hompleksi 88 S lach mucmmolai. : nazariyalari

jixardan qo " ko' ruvchilar pqixologi)'ﬂ!?i- Uzoq umr ko'rishning biolog; Individuallikning tuzilishi. Uning bosqichlari: ichki va bosgichlararo
l'?‘q umr _ ?nnik omillari. ljodiy saloxiyat. Qarivalar bilan 65|Xn!o ‘ng _ aloqalarning ko‘rinishi, individual-psixologik tafovutlarning rasman, dinamik

jumoly va pmdobir-larini olib borish xususiyatlari. Qariyalar uyida psiuﬁ‘o- . | va sermazmun ta'rifl. Inson konstitutsiyasi xaqida tushuncha. Umumiy va |

konsuhl_ﬂS‘)'a L omillashtirish tadbirlarini ishlab chiqish. TR xususiy konstitutsiyalar Krechmer va SHeldonlarning somatik tipologiyasi,

faoli}'a'!\’ﬂ““”:'}‘om' e ularning tanqidiy taxlili. Razinskiy Malinovskiy tpalogiyasi. Insonning |

DIFFERENSIAL PSINOLOGIYA ' morfosomatik, bioximik va neyrodinamik tavsiflan, jinsiy deformizm. |

Psixofiziologik tizimda jinsiy farglar. Yosh davrlarda psixik xususiyatlaming |
jinsiy differensiatsiyasi. Ontog:nez, balog'at. qanish insonning neyrodinamik |
konstitutsiyasi ekanligi. Psixika boshqaruvining icrarxik (vertikal) va/
qo‘shimcha (gorizantal) tizimi. Inson nerv sistemasining asosiy xususiyatiar.
I.P.Pavlovdan to B.M.Teplov va uning shogirdlarining nerv sistema
xususiyatlari  to‘g'risidagi  zamonaviy qarashlari. Umumiy va  xususty
xususiyatlar. Parsiallik fenomeni va uni bartaraf etish yo llan.
26-mavzu. Temperament

21-mavzu. Differensial psixologiya psixologiya tarmog'i sifatida -
Differensial psixologiyaning yuzaga kelish tanxi.  Psixologik bilimlar '
waimssida_diffeensial _psixclogiyaning o'mi. Differensial  psivologiya
| metodclogiyasi.  Inson xusuclyatlar.: bo?)'n:ha_ naxan}'al:j.rd:? _ individual
wafovutlarga yondashuvlar. Di["l'erensml_ psnxologlxaga xos mdl.wd‘ua}l xulq-
atvorning biologik asoslarini a‘i:ganad!gan fan siftida, inson individualligi '
to"g risidagi masalasini turli psixologik tadgiqot maktablarda o*rganilishi

(VMerlin, BAnmev, B.Teplov, V.Nebilitsin qarashlari). Differensial | :, Uning tuzilishi. Umumiy faollik va emotsionallik, uning asosiy tarkibiy
psimﬁziologi:rﬂ psixik ilml”s'ilm'&? ckanligi. o b i | qismlari sifatida individuallikning boshqa tavsiflari bilan temperamenmning
22-mavzu. Differensial-psixologik qarashlarning rivojlanish tarixi | alogasi. Temperamentning ney rofiziologik tabiati. Temperamenmi baholash
| pemitiv (sodda) xulg-atvor tipologiyasi: Goroskop, ~ astrologiya, . metodlari.

| xiromantiya, fiziognomika, ijtimoiy ong va ishlab c_}'llqarl§hga Onsll l _ 27-mavzu Qabiliyatlar )
| munosubatning rivojlanishiga amaliy talablar. Berilgan materiallami matematik . '[ Umumiy va maxsus qobilivatlar. Qobiliyat va kegnitiv usul. Qobilivaming
' statistila metodlari yordamida ishlab chigish. ! ' neyrotipik shartlanganligi. Qobiliyami baxolash metod'an. Qobiliyami zudiik
23-mavzu. Individuallik strukturasi { (kross) bilan tadqiq qilish. Individual yoadashish kasbiy faoliyanaing
«Xoslik va fargn, «Mazmun va moxiyat», «Kon'yunktiv va diz'yunktivy || samaradorligini oshirish omili sifatida: Inson indviduallisi va ijamoiy
| prinsip ari- individuallik strukiurasini o‘rganish koordinatlari sifatida. [Imiy | amaliyot. Mchnat faoliyatining turlardasi individual- peivologh vesasyalr
 anglastning asosiy yo'nalishlari. Psixik holatning mazmun va mohiyat Faoliyatining individual uslubi to"g"risida umumiy tushuncha. Kasb nnl.‘&?il‘\'.l
.jabnjarining o'zaro o'‘tish xususiyatlan, Masalaning  yoritish lilf.IXI. i kasbga yo'naltirish .muamnwflan‘. L;_tsbgn Or_\_.'.lll.ﬁhd.l :n\hw:tdml \on.k\.m.‘z.
‘Muammoning yoritilishiga A.V.Brushlinskiy yondoshuvi. «Yakka-umumiy», JI : Insonning jamoaviy facliyatidagi  individual-psixalogih xususiyarlarmi

lrsiyornirilgany  prinsiplari. Psixogenetikada LV.Ravich-Sherbo ish[ari. baxolashda psixodiagnostik metodlarga qo°yiladigan asosiy tatablar
Individuallararo variatsiyalar ahamiyati. Tarixiy rivojlanishda indeterminatsiya, ,

|
! determ nizm- indeterminizm, dixotomiya. Xususiylikdan umumiylikka o'tish I1. Seminar mashg*ulotlar be'yicha ko'rsatma va tavsiyalar

'va uning zksi. Individning individualligi va uning tipologiyasi. jtimoiy- | Seminar mashg’ulotlr bo'yicha quy gl mavaular By clods |
jismony parametr. (S.L.Rubinshteyn, V.MRusalov). Bassin va llJ?mdﬂ-‘ 11 semeste |
ishlarica anglanmaganlik holaining axamiyati. Ustanovka, motiv, inter va _ Rivojlanish psixologiyasi fanining pradmen, vazinilan. !

A S I :
s ‘“{f"“'.ﬁ"’“:“"f“i"“.k"'“gi",fh'";:}',::e:::ff ;::ﬁ:ia;nuv 2, Kivojlanish pivologyasi Gniing Bk et
aviu, iy sohasinl 0" rganis » wivasinine shallar tarist
tclektual sohaning bir omil, korp omil, fersrxik twsilmisi o't | S T et memdvoluialeg o' egild
mutancsibligl. Inellekt va kognitiv qobiliyatlar.(Dj. Kerrol). Ko'p intellektlir 5 1.1;:“ rimjl;.:\lsh q:“}m'..\ atlari )
nazariyasi. (G.Gardner). Mental reprezentatsiyalar, Kognitiv "‘,"’,:'"."'r : 6. Ume davrlacing 1-.|h.|q.|l.nf nazariyalan
(M.AYolodnays). Intellekt sglangan _xolatda  o'qitishga _moyillikning ' 7. Umr inglroslaci "~
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. Chagaloglik davri o

9. Go'daklik davri

10.11k bolalik davri .

11 Maktabgacha yoshdagi bolalar psixologiyasi

12 Lichik maktab yoshi davri

13.0'quv faoliyati-kichik muktab yoshidagi bolaning yetakchi faoliyati

cifonda.
111 semestr

14.0*smirlik davri psixologiyasi

15.Akseleratsiya va uning 0'7iga xosligi.

16.0"smirlik davridagi shaxslararo munosabatlar

| 17.Xarakter aksentuatsiyasi

18.11k o*spinnlik davrining ¢"ziga Xo0s xususiyatlari
19.0"spirinlik davrining psirologik xususiyatlari
20.Voshlik davrining psixologik xususiyatlari

21 Y etwklik davri psixologiyasi

22 Psinogerontologiya-keksalik psixologiyasi

23 .Qarilik davri psixologiyasi

24.1!z0q umr ko*ruvchilar ps ixologiyasi

25 Differensial psixologiya psixologiya tarmog'i sifatida
26 Differensial-psixologik qarashlaming rivojlanish tarixi
27 Individuallik strukturasi

28 Individning individualligi va uning tipologiyasi

29 ).ognitiv sohasini 0'rganishga differensial yondashuv
30.Individual psixologik tafovutlaming umumiy va raxsus nazariyalari
31.Temperament

32.7emperamentn| baholash metodlari.

33.Qobilivatlar

34 ¥ asb tanlash va kasbga vo*naltirish muammolari.

35 }.asbga layoqatlilik va aluhida qobiliyatlar

IV. Mustaqil ta’lim va mustaqil ishlar
Maustagqil ta’lim vchun tavsiya etiladigan mavzular:

Fivojlanish psixologiyasi fanining predmeti, vazifilari.
Fivojlanish psixologiyasining asosiy kategoriyalari.
Eivojlanish psixologiyasi fanining tadqigot metod/ari,
1 asdiglovchi va shakllantiruvchi tadgigot strategiy alari
Kivojlanish psixologiyasining shallanish tarixi
_ XIX asr o' nalari va XX a¢r boshlarida Rossiyada yosh psixo Jogiynsining
shakllaish tarixi.

7. Rivojlanish psixologiyasi muammolarining o'rganilishi

8. 1.S.Vigotskiyning madaniy tarixiy kontseptsiyasi,

9. _hMNleontevning faoliyat nazariyesi,

R

"

taraqqiyoti qonuniyatlarining yoritilishi

I1. Psixik rivojlanish qonuniyatlari

12. Umr davrlarini tabaqalast nazariyalari

13. Reknpitulyasiya konsepsivasi. (St. Xoll).

14. Taraqqiyotda tarixiylik va individuallik o* zaro alojadortizi muammosi

15. Umr ingirozlari = '

16. Ruhiy taragqiyot va yosh bosgichlari

17. Chagaloglik davri

18. Chagaloglik davri ingirozi.

19. Jonlanish kompleksi,

20. Go'daklik davri

21. Go'daklik davrida aqliy rivojlanish,

22. 1k bolalik davri

23. O'yin - yetakchi faoliyat sifatida.

24. Uch yosh inqirozi

25. Maktabgacha yoshdagi bolalar psixologiyasi

26. Bolaning maktabga ruxiy tayyorgarligi muammosi

27. 6-7 yosh ingirozi.

28. Taraqqiyoti sustlashgan bolalar psixologivasi.

29. Maktabgacha yoshdagi bolalarda shaxslararo munosabatlar diasnostikasi

30. Kichik maktab yoshi davri )

31. O'quv faoliyati-kichik maktab yoshidagi bolaning yetakchi faoliyan
sifatida. o

32. Emotsional rivojlanish va uning o' ziga xos xususr atlan.

33, Maktabga moslashish davridagi qivinchiliklar.

34, O'zlashtira olmaslik pedagogik-psixologik muammo sifanda

35. O*smirlik davri psixologiyasi

36. Akseleratsiya va uning o*ziga xosligi.

37. O'smirlik davrida kuzatiladigan asosiy psixologik o' zganshlar.

38. O'smirlik davridagi shaxslarare munosabatlar

39, O'smirlik davrida o*zini-o*z baholash dinamikas: va uni tadqig ensh
usullan,

40. Deviant xulg-atvor va uning kelib chigish sabablarn.

41. Oilaviy tarbiyadagi xatoliklar

42. Xarkter nksentuatsiyasi

43, 1K o'spirinlik davrining ¢ ziga xos xususiyatlan

44, 11k o*spicintar aqkidrekining zususiy atlare

45, O*spirinlik davrining psivologik xususiyatlart

46, O'spirinhik davei inqiroz

47, hash tanfash motivatsiyasi

48, Yoshlik davrining psinologih sususiyatlan

49, Yewhlik daveida yuz beradigan asosiy fiznelogik o sganshlar

10 V.N.Myasishchevning mvmosabatlar psixologiyasida bola 'p_sﬁ"si“—‘
:
|

80, Yoshlik daved v uning o' ziga vos psixologih yususiy atan
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81, Vewklik davrining  birinchi
xususiyatlari.

52. Yetuklik davri psixologiyasi

53. Psixogerontologiya-keksalik psixologiyasi

54. Gerontopsixologiyaning fan sifatida shakllanishi

55. Qarilik davri psixologiyasi

56. Qarilik davrining o'ziga »os psixologik xususiyatlari.

57. Qarilik davrida kognitiv sohaning o'ziga xosligi.

58. Uzoq umr ko'ruvchilar psixologiyasi

39. Uzoq umr ko'rishning biclogik ijtimoiy va psixologik omillari.

60. Differensial psixologiya psixologiya tarmog'i sifatida

61. Differensial psixologiya metodologiyasi.

62. Differensial-psixologik qarashlaming rivojlanish tarixi

63. Individuallik strukturasi

64. Individning individualligi va uning tipologiyasi

65. Kognitiv sohasini o‘rganishga differensial yondashuv

66. Individual psixologik tafovutlaming umumiy va maxsus nazariyalari
67. Temperament

68. Temperamentni baholash metodlari.
69. Qobiliyatlar

70. Kasb tanlash va kasbga yo*naltirish muammolari.

bosqichidagi  shaxsnine  o———

shmcsnmg Psixologik

V. Fan o'qitilishining natijalari (shakllanadigan kompetensiyalar)
Fanni o'zlashtirish natijasida talaba:

shaxsning ontogenezda nvojlanish  dmamikasi, umr taraggiyoti  dinamikasini
o'rgamish metodlani, dgigotming metodologik prinsiplan, turaggiyot psixologiyasi va
differcnsial  psixologiyada qo‘llaniladigan  asosiy metodlar, taraggiyotming  asosiy
masalalan, psixik taruggrvot gqonuntyatlan va shaxs shakllanishi, taragqiyot psixologiyasi
muammolari to'g risida bilimga ega bo lishi;

rivojlanish psixologiyasi muammolaming o rganilish, irsiyat va o zgaruvchanlikni
tahlil jilish, psixofiziologiya va psixik xususiyatlaming genctik analizi, psixogenctika;
mdividual psixologik tafovutlaming umumiy va maxsus nazariyalari, bolaning jamoaviy
faoliyatidagi individual-psixologik xususiyatlarni baxolashda psixodiagnostik metodlami
qo'llesh ko ‘nikma hosil gilishi;

10

;_———-“\‘,‘lﬁrcclilni olish uchun talablar:

£

[ dots, Pixologiya fanlari bo'yicha falsafa doktori

e

— V1. Ta'lim texnologiyalari va metodlari:

o nio'ruzalar:

interfaol keys-stadilar;

seminarlar (mantigiy fikrlash, tezkor savol-javoblar);
guruhlarda ishlash;

tagdimotlarni qilish;

irassvordlar

Fanga oid nazariy va usluh_iy lu%hunf:hnlarni to'liq o‘zlashtirish, 1ahlil
nar.ijalariﬂi to‘g'ri aks ettira olish, o‘rgamlayotgan jarayonlar hagida mustagil
mushohada yuritish va joriy. oraliq nazorat shakllarida berilgan vazifa
lopshir-;qlami bajarish, yakuniy nazorat ishini topshirish

| {

Asosiy adabiyotlar |I

“Nishanova Z.T. va boshq. Rivojlanish psivologiyasi. Pedagogik
1. psixologiya. Darslik. Toshkent: «O-zbekiston faylasuflan milliy
jamiyati» nashriyoti, 2018. - 600 b.

| salaxutdinova V.. Rivojlanish va yosh psixologiyasi. O'quv |

2 | go'llanma. SamDU. 2020. - 156 b.
3 Nishonova Z.T., Alimava G.K. "Bolalar psixolcziyasi va uni o'gitish |

metodikasi”. O'quv go'llanma. T.: - 2017. 160 b !
| Do’stmuxamedova Sh.A_, Nishanova Z.T., Jalilova S.X., Karimova. '.
4. $h.T., Alimbayeva Sh.T. Yosh davrlai va pedazogik psixologiya. Tz !
2013.-344 b, |
Jalilova S.X., Aripova SM. Maktabgacta yoshdagi bolalar ‘

psixologiyasi. - Toshkent: «Faylasuflars nashriyoti. 2017. - 496 b.

Tavsiya gilinadigan qo‘shimcha adabiyotlar

!
1. Goziyev E.G “Ontogenez psixologivasi™. T Noshir. 2010.-296b |
2 i Hapsuxynosa @., Canaxytaunosa M., Mycuwosa P. MNoxosorns ‘

[

Pa3sHTHA 1 BO3pacTHas ncuxonorus. - C., 2018
Norbosheva M.O. Bolalar psixologiyasi va psixadiagnostikasi.
S O’quv-uslubly majmua. Termiz - 2020. - 136 b
Julilova S.X., G'ayibova N.A. Umumiy psixodiagnostika. O°quy
4. qo'llanma, T.: = 2017.- 266 b

Samargand davlat universiteti Kattago'rg’on filiali kergashining
___-avgustdagi 1-son bayonnomasi bilan ma’quilangan.

Fan/muodul uchun maus*ullar: ) _
G.A. Xulbuyeva ~ “Maktabgacha va boshlang'ich talim, sport™ katedrasi v/b

-vil
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o Tequizchitar: 11 Fshquavatoy — SamDUKF, “Maktabgacha va boshlang'ich
tatio, cport” Katedrasi mudin, pedagonika bo'yicha falsa fin fanlari doktori
VISacon SamDOW magisteatura bo'limi boshlig' . Psixologiya fanlari
dokron (DS
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